
دستورالعمل  پيشگيري از آندوكارديت عفوني

نام و نام خانوادگي بيمار:
 نوع عمل:             

ê دهان و دندان  
ê دستگاه تنفس فوقانی

ê دستگاه ادراری تناسلی 
ê دستگاه گوارش
ê ساير دستگاه ها

نوع بيماري قلبي عروقي:
ê نسبتاً پر خطر
ê خطر متوسط

ê خطر بسيار كم يا قابل اغماض

كُد رژيم درمانی پيشنهادی:
ê A    ê  B   ê C    ê D   ê E
ê F    ê G   ê H    ê I    ê  J

نام و نام خانوادگي بيمار:
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ê دهان و دندان  
ê دستگاه تنفس فوقانی

ê دستگاه ادراری تناسلی 
ê دستگاه گوارش
ê ساير دستگاه ها

نوع بيماري قلبي عروقي
ê نسبتاً پر خطر
ê خطر متوسط

ê خطر بسيار كم يا قابل اغماض
كُد رژيم درمانی پيشنهادی:
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پيشگيری از 
آندوکارديت عفونی



رژيم استاندارد:٭
يک ساعت قبل از عمل: آموکسی سيلين ۳ گرم

۶ ساعت بعد: ۱/۵گرم 
بيماران با آلرژی به آموکسی سيلين /پنی سيلين:

دو ســاعت قبل از عمل: اريترومايســين اتيل سوکسينات ۸۰۰ 
ميلی گرم خوراكي، يا اريترومايسين استئارات ۱ گرم خوراکی

۶ ساعت بعد: نصف دوز اول  
يــــــــــا

يك ساعت قبل از عمل: کليندامايسين ۳۰۰ ميلی گرم خوراکی
۶ ساعت بعد: ۱۵۰ ميلی گرم 

بيمارانی که قادر به دريافت داروی خوراکی نيستند:
نيم ساعت قبل از عمل: آمپی سيلين ۲ گرم عضلانی يا وريدی

۶ ســاعت بعد: آمپی ســيلين ۱ گــرم عضلانی يــا وريدی، يا 
آموکسی ســيلين ۱/۵گرم خوراکی

ــيلين  ــيلين /آموکســی س  بيماران با آلرژی به آمپی س
/پنی سيلين که قادر به دريافت داروی خوراکی نيستند:
نيم ساعت قبل از عمل: کليندامايسين ۳۰۰ ميلی گرم وريدی

۶ ساعت بعد: ۱۵۰ ميلی گرم
بيماراني كه بالاترين شرايط خطر را دارند و براي رژيم 

استاندارد مناسب نيستند:
از رژيم اســتاندارد كه برای اعمال دســتگاه ادراری تناسلی و 

دستگاه گوارش پيشنهاد شده، استفاده شود.
بيمارانــي كــه بالاترين شــرايط خـطــر را دارنــد و آلرژی به 

آمپی سـيلين/ آموکسی سيلين/ پنی سيلين نيز دارند:
از رژيم اســتاندارد كه برای اعمال دســتگاه  ادراری تناسلی و 

دستگاه گوارش در افراد آلرژيك پيشنهاد شده استفاده شود.

پيشگيری از آندوكارديت قبل از اعمال 
دستگاه ادراری تناسلی و دستگاه گوارش 

(به استثناء مری)  
ê دريچه مصنوعی قلب

ê سابقه آندوكارديت
ê بيماري مادرزادي ســيانوتيك 

قلب
ê نارسايي آئورت

ê تنگي آئورت
ê نارسايي ميترال

ê تنگي و نارسايي ميترال
(VSD)نقص ديواره بين دو بطن ê

ê كواركتاسيون آئورت   
ê    باز باقيماندن مجراي شرياني 

(PDA)
ضايعــه  جرّاحــي  ترميــم   ê
داخــل قلبي همــراه بــا اختلال 
هموديناميــك باقيمانــده يا تعبيه 

وسيله مصنوعي
ê ايجــاد شــنت سيســتمــيك-

ريوي به روش جرّاحي

ê پرولاپس دريچه ميترال همراه 
با نارسايي ميترال يا ضخيم شدن 

لت هاي دريچه
ê تنگي ميترال

ê بيماري دريچه تريكوسپيد
ê تنگي  پولمونر

ê كارديومـيوپاتي هيپـرتروفيـك 
غـير قرينه

ê دريچــه آئــورت دو لتــي يــا 
همراه  آئورت  كلسيفيه  اسكلروز 

با مختصر اختلال هموديناميك
ê بيمــاري دژنراتيو دريچه قلب 

در بيماران پير
ê كمتــر از ۶ مــاه  پس از ترميم 
جرّاحي  ضايعــات داخل قلبي، 
هموديناميــك  اختــلال  بــدون 
يــا همــراه بــا مختصــر اختلال 

هموديناميك

ê پرولاپس دريچه ميترال بدون نارسايي ميترال يا ضخيم 
شدن لت هاي دريچه

ê مختصــر نارســايي دريچــه در اكوكارديوگرافي، بدون 
اختلال ساختاري

 secundum نوع (ASD) نقص ديــواره بين دهليزي ê
بدون ضايعه همراه

ê پلاك آرتريواسكلروتيك
(CAD) بيماري سرخرگ كرونر ê

ê پيس ميكر قلب، دستگاه شوك داخل قلبي
ê بيــش از ۶ مــاه پس از ترميم جراحــي ضايعات داخل 
اختــلال  بــدون   ،(PS,PDA,VSD,ASD)قلبــي

هموديناميك يا همراه با مختصر اختلال هموديناميك 
ê سابقه عمل جراحي كرونري باي پاس

ê ســابقه بيمــاري كاوازاكي يــا تب روماتيســمي، بدون 
اختلال دريچه اي

آنتي بيوتيكشرايط
بيماران پر خطر

نيم ساعت قبل از عمل: آمپي سيلين 
۲ گرم وريدي يا عضلاني به اضافه 

   mg/kg  جنتامايسين
۶ ساعت بعد: آمپي سيلين ۱ گرم 
وريدي يا عضلاني يــــا آموكسي 

سيلين ۱ گرم خوراكي

آمپي سيلين به 
علاوه جنتامايسين

بيماران پرخطر با سابقه آلرژي به پني سيلين
۲-۱ساعت قبل از عمل:

 وانكومايسين ۱ گرم انفوزيون وريدي
نيم ساعت قبل از عمل: 

جنتامايســين  mg/kg    عضلاني 
يا وريدي

دوز دوم آنتي بيوتيك توصيه نشده است

وانكومايسين به 
علاوه جنتامايسين

بيماران با خطر متوسط
۱ ساعت قبل از عمل:

 آموكسي سيلين ۲ گرم خوراكي          
يــــــــــــــا
نيم ساعت قبل از عمل: 

آمپي سيلين ۲ گرم عضلاني يا وريدي

آموكسي سيلين يا 
آمپي سيلين

بيماران با خطر متوسط با سابقه 
آلرژي به پني سيلين

۲-۱ ساعت قبل از عمل:
 وانكومايسين ۱ گرم انفوزيون وريدي

وانكومايسين

 

احتمال خطر آندوكارديت عفوني در بيماري هاي قلبي عروقي

 خطر متوسطنسبتاً  پر خطر     

خطر بسيار كم يا قابل اغماض

 پيشگيری از آندوكارديت  قبل از اعمال دهان، دندان، 
و دستگاه تنفس فوقانی

 (A

(B

(C

(D

(F

٭ معمولاً اين رژيم براي بيماراني كه داراي بالاترين شرايط خطر هستند 
مانند كساني كه دريچه مصنوعي قلب دارند پيشنهاد مي شود؛ پزشك ممكن 

است رژيم هاي شديدتري را انتخاب نمايد.
دوز اوليه آنتي بيوتيك در كودكان به شرح زير است:

Ampicillin or Amoxicillin, 50mg/kg                        وريدي يا عضلاني
Clindamycin, 10mg/kg                                                          خوراكي

 Erythromycin ethylsuccinate or Erythromycin stearate 20mg/kgخوراكي
            Vancomycin20mg/kg                                                              وريدي
Gentamicin 1.5mg/kg                                               وريدي يا عضلاني

دوزهاي بعدي بايد نصف دوز اوليه باشند
دوز كامل در كودكان نبايد بيش از دوز كامل بزرگسالان شود

 (G

(H

(I

(J


